einrichtung eines sanitatszimmers hetriehssanitat

Gestutzt auf die langjahrigen Erfahrungen des Schweizerischen Samariterbundes (SSB) unterstitzen wir fol-
gende Empfehlungen.

Empfehlungen

e des Schweizerischen Roten Kreuz (95) Einrichtung eines Sanitatszimmers|in einem Betrieb
e Ausrlstung eines BS-Posten von der Schweizerischen Vereinigung fUr Betriebssanitat (SVBS)

1. Raum

Lage

e zugangliche Lage, mdglichst im Erdgeschoss bzw. mit bahrengangigem Lift erreichbar
e freie Zu- und Wegfahrt, witterungsgeschitzte Umladestelle

¢ Zugang schwellen- und stufenlos

e Toiletten, evtl. Duschen in unmittelbarer Nahe (Turen sollten sich nach aussen 6ffnen)

Kennzeichnung

Der Betriebssanitater-Posten und der kirzeste Weg zum Posten sind optisch, einheitlich und deutlich zu kenn-
zeichnen. Zusétzlich soliten die Offnungszeiten und die Namen des zusténdigen Arztes und der Betriebssanité-
terinnen und -sanitater angeschlagen sein.

Gestaltung

e Flache nach SRK-Empfehlung mind. 18 m?

e TUrenbreite grosser als 100 cm

e Normaltemperatur sichergestellt

e Bdden und Wand mussen gut zu reinigen und desinfizieren sein, Teppiche sind ungeeignet
¢ BelUftungsmaoglichkeit

e keine Einsicht von aussen durch Ture und Fenster

Installation

¢ fliessend Warm- und Kaltwasser

® Ausguss

e Heinzung

¢ mehrere Steckdosen (mind. 10 Amp.)

e Telefon mit direkter Amtsleitung und Direktwahl

Mobiliar

e Schreibpult, Stuhle

¢ Behandlungsstuhl mit Armlehne und Kopfstitze
e Untersuchungsliege

e | ampen, ev. fahrbar

e Kuhlschrank mit TiefkUhlfach

e Materialschréanke

¢ Abfalloehalter
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einrichtung eines sanitatszimmers hetriehssanitat

2. Material
2.1. Reinigungs- und diverses Sanitatsmaterial

Sanitatsmaterial

e Handbdrste
e Seifen- und Desinfektionsspender

e Handpflegemittel, Nagelschere und -feile
e Papiertuchhalter

e Plastiksacke
e Zahnbecher und -halter
e Teeloffel, Essloffel

e \Warmeflasche
e Bettschussel, Urinflasche
¢ Nierenschalen
e Finwegunterlagen

¢ Wolldecken, div. Kissen

e Tragbahren, ev. Rettungstuch
e ev. Schaufelbahre

Verschieden

e ev. Sterilisationsmadglichkeit

, Katastrophenjacke, Armbinde, Overall, Parka

2.2. Instrumente, Gerate, medizinisches Material

Diese Einrichtung richtet sich nach den gleichen Kriterien wie die Raumgestaltung, insbeson-
dere aber an der personellen Besetzung durch ev. Betriebsarzt und Betriebssanitater und
deren Ausbildungsstand.
Verbandmaterial

¢ \erbandpatronen

e div. elastische Binden

e Gazekompressen, steril und unsteril
¢ \Wundkompressen

e Kombiverbande

¢ metalline Verbande

e div. Schnellverbande

e div. Heftplaster
¢ Dreieck- und Vierecktuch
¢ \erbandwatte
e Alkoholtupfer, Zellstofftupfer, steril und unsteril
e Wattestabchen, steril und unsteril

¢ Holzspatel
¢ Verbandklammern
e Sicherheitsnadeln
e Fingerlinge
¢ Augenbinde schwarz
¢ Augenverband
¢ Armschlinge
e Steristrip
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einrichtung eines sanitatszimmers hetriehssanitat

2. Material

2.2. Instrumente, Gerate, medizinisches Material

Wundreinigung und Desinfektion

e farbloses Desinfektionsmaterial fur Wunden, Hande, Flachen
e Alkohol 70%
e Handschuhe, steril und unsteri, versch. Grossen

Gerate und Instrumente

e Blutdruckmessgerat
¢ Beatmungsbeutel mit div. Masken und O,-Reservoir
e Sauerstoffflasche

¢ Absaugeinheit (Sugi)
¢ Taschenlampe

e | upe
e Fieberthermometer
e Pinzetten, anatomische, chirurgische, Spliterpinzetten
¢ ev. Wundversorgungsset

¢ \lerbandschere

* Sauerstoffsattigungsmessgerét (pO,)
e Kleiderscher:

L

Schienenmaterial und Transport

e Schienensortiment, z.B. Vakuumschienen
e Armtraggurt
e Bahre, Schaufelbahre, Rettungstuch
e Halskragen

Versorgen von Augennotfillen

e Splilflaschen
e Fremdkdrperschlinge
e |idhalter

Infusions-, Injektions- und Intubationszubehor

¢ Stauschlauc
¢ Ringerlactat-Infusionslésung
e \enflon (neu: Safelon!!)

e Kanulen
e Spritzen
e BraunUlenpflaster
e Intubationsset

Medikament

Medikamente nach Absprache mit verantwortlichem Arzt
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einrichtun

2. Material

g eines sanitatszimmers betriehssanitat

2.3. Tasche/Koffer zum Ausriicken

Koffer Techn

Blutdruckmess
stoffflasche 1 1,
gungsset, Verb
Venflon, Alkohc

ik
gerat mit Stethoskop, Lupe, Thermom
Beatmungsbeutel mit Maske und Res

ltupfer, Einweghandschuhe, Medikam

rennungsset (Burn Pac), Augensplilflas

eter, Taschenlampe, Sauerstoff-Inhalationsmaske, Sauer-
ervoir, Fuss- oder Handabsaugpumpe, Amputionsversor-
sche, Ringerlactat-Infusionsldsung mit Besteck und div.
ente nach Arztangabe

Koffer Verband

Div. Mettalineb
KUhlbeutel, Re
steck, div. Pinz

eschichtete Verbande, div. elast. Binde
ttungsdecke, Wundschnellverbande, fa
etten, Skalpell, Fingerlinge, Augenverb

n, Verbandpatronen, div. Kompressen, TUcher, Einweg-
rblose Hautdesinfektion, Fingerschienen, chirurg. Be-
ande, Armschlingen, Netz- und Schlauchverbande

Informationen

| Telefon 062 286 02 32

| Fax 062 286 02 06

| E-Mail fachkurse@samariter.ch
| www.samariter.ch

>r Samariterbund
rse
trasse 27

\

Schweizerische
Bereich Fachk
Martin-Disteli-S
4601 Olten
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