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Medienhinweis zum Kurs „Häusliche Pflege bei Ansteckungsgefahr“
Sehr geehrte Damen und Herren

Der Samariterverein Musterstadt veranstaltet demnächst einen Kurs „Häusliche Pflege bei Ansteckungsgefahr“. Wir freuen uns, wenn Sie in der nächsten Ausgabe des „Anzeigers“ auf diesen Kurs aufmerksam machen.

Freundliche Grüsse
Anna Muster

Samariterverein Musterstadt

Anna Muster, Sekretärin

Hinterer Musterweg 8

0999 Musterstadt
www.samariter-musterstadt.ch

Telefon: 
Mobil:

E-Mail: 

Pressetext
Kurs für häusliche Pflege bei Ansteckungsgefahr weiter aktuell
In diesem Herbst/Winter wird uns eine starke Grippewelle heimsuchen. Die Kapazität der Spitäler ist jedoch begrenzt. Aus diesem Grund veranstaltet der Samariterverein Musterstadt einen Kurs „Häusliche Pflege bei Ansteckungsgefahr“. Denn es ist klüger, jetzt den Kurs zu besuchen und nicht erst, wenn die Bevölkerung unvorbereitet von einer möglicherweise schweren Pandemie überrascht worden ist. Die Gefahr einer Pandemie bleibt aktuell.
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer lernen im Kurs, wie sie mit einfachen Mitteln und Methoden einen kranken oder behinderten Menschen zu Hause pflegen können. Der Kurs umfasst zwei Abende, jeweils von 19.15 bis 22.15 Uhr. Der Kurs beginnt am kommenden Donnerstag, xx.yy.20zz; der zweite Kursabend ist am darauf folgenden Dienstag.

Der Kurs „Häusliche Pflege bei Ansteckungsgefahr“ legt ein Schwergewicht auf die Hygienemassnahmen, denen im Falle einer Pandemie eine grosse Bedeutung zukommt. Die im Kurs erteilten Ratschläge tönen einfach: die Hände richtig und regelmässig bis zum Ellbogen mit Seife waschen; ein Papiertaschentuch beim Husten und Niesen vor die Nase halten. Sie können indessen bereits viel dazu beitragen, dass sich eine Grippe nicht rasch ausbreitet.

Die Verhaltensregeln und praktischen Hinweise dienen übrigens auch all jenen, die im Alltag mit pflegebedürftigen Mitmenschen zu tun haben. Das Angebot der Samariter ist daher auch eine Antwort auf die zunehmende Überlastung der Institutionen der Alterspflege.

Interessenten wenden sich an die Kursmeldestelle des Samaritervereins Musterstadt, Telefon 0…. oder kurse@samariter-musterstadt.ch. 

