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	Pandemie: 
Vorsorge & Selbsthilfe

	
	Kurs Häusliche Pflege bei Ansteckungsgefahr

	
	

	
	Im Pandemiefall müssen wir darauf vorbereitet sein, dass wir unsere Familie, Freunde oder Nachbarn zu Hause pflegen können.  
Sorgen Sie JETZT vor!

	
	- > weitere Informationen: siehe Rückseite
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	Wem nützt der Kurs?

	
	Im kommenden Herbst oder Winter ist mit einer gravierenden Grippepandemie zu rechnen. Hunderttausende werden voraussichtlich erkranken und die meisten von ihnen müssen zu Hause gepflegt und betreut werden. In diesem Kurs erfahren Sie, wie Sie sich vor einer Ansteckung schützen und wie Sie erkrankte Angehörige zu Hause pflegen können.

	
	

	
	· Informiert sein über die aktuellsten Weisungen vom Bundesamt für Gesundheit BAG.
· Sich selbst und andere wirkungsvoll vor einer Ansteckung schützen!
· Eine erkrankte Person beurteilen, beobachten und die richtigen Schlüsse ziehen. 
· Einen Patienten zu Hause pflegen und bei der Genesung unterstützen.
· Sich bei der Pflege mit einfachen, praktischen  Mitteln helfen können.

	
	

	
	Kursdauer
	3 Stunden

	
	Kursdatum
	Samstag, 22. August, 14:00 - 17:00 Uhr

	
	Kursort
	Schulhaus, Musterstadt

	
	Preis
	CHF XX.-, inkl. Unterlagen

	
	
	

	
	Auskunft und Anmeldung

	
	Maya Muster, Mustergasse 20, 1234 Musterstadt

Tel. 044 123 45 67, maya.muster@samariter-musterstadt.ch 
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