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Vorbereitung: Alle Blöcke benötigen eine seriöse Vorbereitung. 
  
Mitbringen: Alle erwähnten Unterlagen sind an den Kurs mitzunehmen. 
 Bei Bedarf eigenen Laptop mitnehmen (Beamer vorhanden) 

 
BLS-AED II:  Voraussetzung für den Besuch des Blocks, ist der gültige BLS-AED 

Grundkurs. Es findet eine theoretische und praktische Erfolgskontrolle 
statt. Das beiliegende Beurteilungsblatt ist Grundlage für die 
sechsminütige praktische Erfolgskontrolle in der Einhelfermethode. Wir 
empfehlen Ihnen, sehr gut vorbereitet in den Block zu kommen, da keine 
lange Übungsmöglichkeit besteht.  
Die praktische oder theoretische Erfolgskontrolle kann max. 2 Mal 
absolviert werden. Wer danach immer noch nicht bestanden hat, muss 
mit einem Ausbilder ZO (einer der in der Nähe wohnt) Kontakt 
aufnehmen, um die nicht bestandene praktische oder theoretische 
Erfolgskontrolle zu wiederholen. Die Kosten von Fr. 90.-- sind direkt dem 
Ausbilder ZO zu bezahlen und das CPR-Phantom mit Streifen, inkl. 
Ersatzmaterial muss der TN selber mitnehmen. 
 Bitte bringen Sie unbedingt die Kursleiterdokumentation des 
BLS-AED Grundkurses mit. 

 
Fachtechnik I:  Studieren Sie bitte die Dokumentation „Verbandmaterial“ und machen  
 Sie sich mit dem Material im praktischen Umgang vertraut. 

Sie erhalten zudem die Dokumentation „Krankheitsbilder“. Setzen Sie 
sich mit den Themen intensiv auseinander, so dass Sie im Kurs nach  
45 Minuten Vorbereitungszeit in der Lage sind, ein Krankheitsbild zu 
präsentieren. Im Kurs entscheidet das Los über Thema und Methode. 

 
Einführung Sie präsentieren nach einer kurzen Vorbereitungszeit (30 min) eine  
in die Erteilung Lehrübung aus dem Nothilfekurs analog dem Prozessplan.  
Nothilfekurs (NHK) Die Lehrübung wird Ihnen von Ihrem Klassenlehrer am Kurstag nach  
(Beginn 13.30h) dem Zufallsprinzip zugeteilt. Eine seriöse Vorbereitung auf den  

ganzen NHK-Kurs ist daher unumgänglich, setzen Sie sich vor dem 
Besuch des Blocks mit dem Inhalt, den Prozessplänen und den 
Unterrichtsmedien des NHK auseinander. Sämtliches Material  

 (wie Folien, Beamer, Phantome usw.) ist vor Ort vorhanden und  
 müssen Sie nicht mitbringen. Bitte bringen Sie aber unbedingt die  
 Kursleiterdokumentation(Ordner) NHK mit. 

 

Fachdidaktik:  Das Thema der Lehrübung Fachdidaktik erhalten Sie ca. 4-6  
 Wochen vor Blockbeginn per Post zugestellt. Bitte beachten Sie,  
 dass es sich um eine Vereinsübung handelt. Die Lernformen und  
 Methoden sind entsprechend dem Niveau Samariter anzupassen.  

Bitte geben Sie dem Ausbilder ZO zu Beginn des Kurstages eine Kopie 
des Prozessplanes der Lehrübung ab. Am Kurstag selber steht Ihnen nur 
Zeit zum Bereitstellen des Materials zur Verfügung. Eine gute 
Vorbereitung ist daher unumgänglich. Spezielles Material muss selber 
mitgebracht werden. Wer den Prozessplan/die Lehrübung nicht erstellt 
hat, kann am Kurs nicht teilnehmen (Kosten werden keine 
zurückerstattet). 
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Postendienst/ Bereiten Sie sich bitte im Voraus auf folgende Fragen vor: 
Partnerorganisation I: - mit welchen Partnerorganisationen arbeitet Ihr Verein zusammen? 
 - Wie kam der Kontakt zustande? 
 - Welche Reibungspunkte erleben sie? 
 - Was fordert die Zusammenarbeit von ihrem Verein? 
 - Was bringt die Zusammenarbeit ihrem Verein? 
 

    Bitte studieren Sie zudem folgende Reglemente: 

    ZO 355       Reglement Postendienst 

    ZS 355.10  Handbuch für den Postendienst 

    ZS 355.20  Anhang zum Handbuch für den Postendienst    

 

RUNG I:    Arbeitskleider zum Moulagieren nicht vergessen. 
    Fotoapparat (Fakultativ) 

 

Einführung in die  Die Kursleiterunterlagen (Prozesspläne, Themen und Teilnehmer- 
Erteilung „Häusliche handbuch) erhalten Sie vor Ort vom Kursleiter gratis 
Pflege bei Ansteckungs- Der Block kann durch Kurs- und Technische Leiter besucht werden. 
gefahr“ HPA 

 

Einführung  Bitte bringen Sie ein  Blutdruckmessgerät (falls vorhanden) mit. 
in die Erteilung Alle Techniken und Inhalte müssen bekannt sein und die Fachtechnik   
Samariterkurs (SK): muss vor Blockbeginn aufgearbeitet werden. 

 Bitte bringen Sie die Kursleiterunterlagen (Prozesspläne, Themen 
gem. Prozessplänen, Teilnehmerhandbuch) mit. 

 
Einführung 
in die Erteilung Bereiten Sie sich darauf vor, die aufgeführten Themen nach einer kurzen 
Notfälle bei Kleinkindern:  Vorbereitungszeit der Klasse zu vermitteln: 
(NFK) ● T01.S04 / T01.S07 / T01.S08 / T01.S09 / T19.S11 / T18.S06 

Bitte bringen Sie die Kursleiterunterlagen (Prozesspläne, Themen 
 gem. Prozessplänen, Teilnehmerhandbuch) mit. 

 
Der Block Einführung in die Erteilung NHK muss zwingend VOR den Blöcken Einführung in 
die Erteilung SK und NFK besucht werden. Wir empfehlen den Block Einführung in die 
Erteilung SK vor dem Block Einführung in die Erteilung NFK zu besuchen. Wir empfehlen die 
Wahlblöcke erst zu besuchen, wenn man als Kursleiter ca. 1 Jahr Erfahrung gesammelt hat 
 
Kursbeginn: jeweils um 09.10h - ausgenommen Einführung NHK 1. Tag 13.30h 
 
 Bitte melden Sie sich an der Reception, das Hotel teilt 
 Ihnen den Kursraum mit. 
 
Kursende: jeweils um ca. 18.30h 
 
ResQ Zertifikat: Nach dem Beenden der Kursleiterausbildung und Erhalt des Diploms 

Kursleiter SSB wird Ihnen das ResQ Anmeldeformular zur 
Kompetenzzertifizierung zugestellt. Wir bitten Sie, dieses ausgefüllt dem 
SSB zu retournieren. Sie erhalten daraufhin das ResQ Zertifikat direkt 
von der Zertifizierungsstelle zugestellt. 
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Anreise: Adresse: Seminarhotel Sempachersee, Kantonsstrasse 46,  
 6207 Nottwil, Tel. 041 939 23 23, info@hotel-nottwil.ch 
 
mit Bahn:  - via Olten oder Luzern bis Nottwil (10 min. zu Fuss zum Hotel) 

 - bis Sursee, anschliessend mit Bus bis Nottwil, Paraplegikerzentrum (3 min. zu Fuss zum Hotel) 

 
 
 
 
 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Mit dem Auto:  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@hotel-nottwil.ch
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Preisliste 2011 , Seminarhotel Sempachersee 
 

 Preis/Person 

Doppelzimmer (zum Teilen mit Kursteilnehmenden) 
Zimmer mit TV, Radio, Telefon, Dusche/WC, Pausengetränke inbegriffen. Inbegriffen. 
Übernachtung/Frühstück, Mittag- und Nachtessen vom Buffet, Pausengetränke.  
 
Freitag, 18.00 Uhr -Sonntag, ganzes Jahr CHF 157.00 

Montag-Donnerstag im Februar, Juli, Dezember CHF 157.00 

Montag-Donnerstag im Januar, März, April, Oktober, November CHF 167.00 

Montag-Donnerstag im Mai, Juni, August, September CHF 177.00 

  

Tagesseminarpauschale (ohne Übernachtung) 

Mit Mittag- oder Nachtessen vom Buffet, Pausengetränke.  

Freitag, 18.00 Uhr -Sonntag, ganzes Jahr CHF 63.00 

Montag-Donnerstag im Februar, Juli, Dezember CHF 63.00 

Montag-Donnerstag im Januar, März, April, Oktober, November CHF 73.00 

Montag-Donnerstag im Mai, Juni, August, September CHF 78.00 

  

Zusätzliches Mittag- oder Abendessen 
Nur in Zusammenhang mit Tagesseminarpauschale à la carte 

  

Einzelzimmerzuschlag 

Ist eine Unterbringung im Doppelzimmer nicht möglich, reserviert das Hotel ein Einzelzimmer für Sie. 

Der Einzelzimmerzuschlag geht zu Ihren Lasten. CHF 20.00 

 

Sie können wählen. Sie bezahlen die Kosten für Unterkunft und Verpflegung direkt vor 
Ort in bar, mit EC/Postcard oder mit Kreditkarte. 

 
 
Block Einführung in die Erteilung Nothilfekurs: 
Die Getränke am ersten Nachmittag sind nicht im Preis inklusive und müssen selber in 
der „Marktwirtschaft“ im Seminarhotel bezogen werden.  
 
 
 
 
 
 
 


